
 

 

福慧護老中心 – 本週期良好措施詳情 

 

院舍於個別標準表現高於評審標準要求，經評審委員會一致通過該項標準為良好措施，詳情如下： 

年份 良好措施項目 

2024 標準 17活動能力評估及處理 

院舍積極推行復康服務予院友，並有系統執行相關服務： 

1. 院舍備有購買物理治療及職業治療服務，當中物理治療師每星期

到院服務 36小時，而職業治療師連同職業治療助理每星期各到院

服務 21小時。院舍亦特意僻出空間設立復康區，以供院友進行復

康治療時使用。 

2. 物理治療師及職業治療師除為每位院友作評估外，亦會參與每位

院友的個人照顧計劃，治療師每年按個人照顧計劃作出定期評估

及於院友身體狀況有轉變時作出跟進。 

3. 除提供評估外，全院 100%院友均能獲安排接受物理治療及職業治

療服務。物理治療的基本服務頻次為每週兩節，而職業治療服務

則為每月兩節。無論買位或非買位院友，接受服務均不用額外收

費。從服務紀錄中可見實際每位院友能接受每星期 2 至 4 次復康

治療服務，有助維持長者的復康相關能力。 

4. 院舍的復康服務有清晰程序及跟進機制，備有各院友清晰完整的

評估紀錄、復康計劃及復康服務紀錄等。 

5. 除物理治療師外，院舍在 2023 年尾自聘物理治療助理每星期 24

小時（4小時 x 6日），讓院友增加復康運動治療的機會。 

6. 院舍在 2024 年起，善用「肌肉訓練震動治療儀」，經治療師評估

後，現時全院共有 7位院友，包括一樓有 4名院友及二樓有 3名

院友接受相關肌肉訓練。 

 

2023 標準 7 院舍提供的服務 

參見 2022年良好措施。 

 

  



 

 

年份 良好措施項目 

2022 標準 7 院舍提供的服務 

院舍積極推行復康服務予院友，並有系統執行相關服務： 

1. 院舍備有購買物理治療及職業治療服務，當中物理治療師每星期

到院服務 36小時，而職業治療師連同職業治療助理每星期各到院

服務 21小時。院舍亦特意僻出空間設立復康區，以供院友進行復

康治療時使用。 

2. 物理治療師及職業治療師除為每位院友作評估外，亦會參與每位

院友的個人照顧計劃，治療師每年按個人照顧計劃作出定期評估

及於院友身體狀況有轉變時作出跟進。 

3. 除提供評估外，全院 100%院友均能獲安排接受物理治療及職業治

療服務。物理治療的基本服務頻次為每週兩節，而職業治療服務

則為每月兩節。無論買位或非買位院友，接受服務均不用額外收

費。從服務記錄中可見實際每位院友能接受每星期 2 至 4 次復康

治療服務，有助維持長者的復康相關能力。 

4. 院舍的復康服務有清晰程序及跟進機制，備有各院友清晰完整的

評估記錄、復康計劃及復康服務記錄等。 

 

 

 

福慧護老中心 – 過往良好措施標準 

 

年份 良好措施項目 標準 

2024 活動能力評估及處理 標準 17 

2023 院舍提供的服務 標準 7 

2022 院舍提供的服務 標準 7 

 


